Matefska Skola Valasské MeziFi&i

Podlesi - Bynina
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17. tyden 2026

234, okres Vsetin, prispévkova organizace

Datum:

20. 4. - 24. 4. 2026

Skoln{ jidelna p¥i Mate¥ské skole Valasské MeziFiéi, Podlesi

JIDELNICEK

P [rohlik 13| polévka frankfurtskd s bramborem 1ps|veka
O |smetanovy ;7|DrdbezZi ¢inska smés 1p5,9| bylinkové
N [jogurt dusena ryze Zervé
D
E |ovoce zeleninovy salat zelenina
L
i |&aj bylinkovy mrkvik P.R. ovocny ¢aj + voda |granko
—
chléb kvaskovy 1ps|polévka zeleninova jarni 1ps,9|ceredlie
U |pomazéankové 7|Losos v bylinkovosyrové krusté 108,74
T |maslo, zelenina bramborova kase 7
E
R |posledni plavani + ovocny kompot ovoce
Y |Divadlo v KZ
nesquik 7|pramenita voda P.R. ovocny ¢aj + voda |mléko
—
cornbageta 1p5,11|POlévka novoméstska Cesnecka 10s,3| obloZeny
S pomazanka 7,9|Mamincino kufe 10s,7|chlebik
; cuketova varené téstoviny 1p3.3| (PM, zelenina)
E
D |zelenina
A
bila kava 7|citronada P.R. ovocny ¢€aj + voda |frapko
—
C |dalamanek 1p5,11|polévka Spenatova 1ps,7,3|OvOCNA Miska
T |tunakovy 74| Tvarohové noky s jahodovym prelivem 10573
V. |krém a zakysanou smetanou 1/2 rohliku
R graham
T |zelenina odjezd na DEN ZEME do zamku Kinskych
E
K |caro 7|&aj bylinkovy P.R. ovocny €aj + voda [¢aj s medem
chléb Krupak 1p37|POl€VKka cizrnovy kréem s krutonky 108 7|razenka
P |pomazanka Veprove dusené v mrkvi 1ps|rama, platkovy
A |vajickova 75| vareny brambor syr
T
E |ovoce
K Divadlo Taraba - divadelni predstaveni v MS |zelenina
malcao slovona P.R. ovocny €aj + voda |malinové mléko
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Napoje k jidlim jsou pfipraveny ve vétSim mnoztvi tak, aby byl zajiStén pitny rezim,véetné pramenité vody

Pokrmy obsahuji alergeny dle znaéeni u kazdého pokrmu. Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotiebé v zafizeni MS

Kucharky:

Goldova Jana

Holikova Hana
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